
種目 記録（風） 氏名 大会名 場所 年月日

１００ｍ 　　　　　　１２秒０９（+０.６）松本　理夏子 関東高校 埼玉・熊谷 2013.6.15

　　　　　　１２秒０９（+０.８）林　　 愛純 千葉県記録会 天台 2019.4.21

　 （追参）１２秒０１（+３.２） 松本　理夏子 千葉県高校新人 天台 2014.9.27

２００ｍ 　　　　　　２４秒４８（-０.２）秦野　南美 全国総体 岡山・岡山 2016.8.1

　 （追参）２４秒４６（+２.８） 日野　久美子 県高校総体 天台 1996.5.19

３００ｍ　 　　　　　　３８秒５３ 秦野　南美 全国高校選抜 大阪・長居 2016.8.28

４００ｍ　 　　　　　　５４秒２１ 秦野　南美 全国総体 岡山・岡山 2016.7.29

８００ｍ 　　　 ２分１２秒１２ 中村　みづき 関東高校 茨城・笠松 2010.6.20

１５００ｍ 　　　 ４分２９秒４４ 加藤　愛澄 関東高校 東京・駒沢 2008.6.21

３０００ｍ      　９分２８秒３９ 加藤　愛澄 関東高校 東京・駒沢 2008.6.23

５０００ｍ 　　 １６分４８秒３１ 加藤　愛澄 千葉県選手権 天台 2008.6.29

５Ｋｍ 　　 １６分２２秒 加藤　愛澄 都道府県駅伝選考会 天台園路 2006.12.3

１０Ｋｍ      ３５分２８秒 片山　真由美 千葉県民マラソン 富津 2012.3.4

ハーフマラソン  １時間２３分４４秒 真板　希衣 さかえリバーサイドマラソン 栄町ふれあいプラザ 2013.2.11

１００ｍＨ 　　　　　　１４秒４１（+０.６）土屋　薫 千葉県民体育大会 天台 2022.10.30

３００ｍＨ 　　　　　　４７秒４３ 久光　葵 国スポ三次 天台 2024.6.2

４００ｍＨ 　　　　　　１分０１秒９７ 中村　真美 国民体育大会 愛知・名古屋 1994.10.30

５０００ｍW ２６分３９秒４１ 高橋　奏乃 支部高校新人 市原・ゼットエー 2014.9.13

４×１００ｍＲ 　　　　　　４７秒２４ 松本理夏子・進藤若菜 関東高校 神奈川 2014.6.20

中村美里・秦野南美 相模原ギオンスタジアム

４×４００ｍＲ 　　　 ３分４８秒８７ 久光葵・磯野美莉 千葉県選手権 天台 2024.6.30

真島菜穂・川上詩織

スエーデンＲ 　　　 ２分１７秒２３ 湯田明由美・菊池里美 レディース陸上 東京・江戸川 2001.11.3

矢野口直美・中村恭子

走高跳 　　　　　　１ｍ６３ 片岡　知子 関東高校 群馬・敷島 1996.6.14

走幅跳 　　　　　　５ｍ６５（+0.9） 浅倉　里帆 千葉県高校総体 天台 2018.5.19

三段跳           １１ｍ０９（+1.0） 峯野　柚香 千葉県選手権 天台 2012.6.24

砲丸投 　　　　　１０ｍ５９ 中野　裕紀 ＪＤＴオープニングフェスタ 東京・夢の島 2001.9.9

円盤投 　　　　　３３ｍ４７ 中野　裕紀 県秋季記録会 天台 2001.9.9

やり投 　　　　　３４ｍ０４ 上代　友香 県高校記録会 天台 1997.5.31

２８２３点 萱野　夢叶 全国選抜 大阪・ヤンマーフィールド 2018.9.1

７種競技 　　　　　４１８５点 中村　真美 県混成 天台 1994.528～29

１００ｍH　１５秒０１（+2.5） 840 走幅跳　　　４ｍ９２（+1.5）　　５３５

走高跳　　１ｍ５１ 632 やり投　　　 ２６ｍ８６　　　　　 ４１７

砲丸投　　７ｍ５２ 368 ８００ｍ　　　２分３２秒３５　　　６６４

２００ｍ　　２６秒８３（+1.5） 726

駅伝  １時間1４分４２秒

21.0975Ｋｍ 関東高校駅伝 茨城・ひたちなか 2012.11.24

東海大学付属市原望洋高等学校記録　女子
２０２５.３.１現在

片山真由美・真板希衣・麻生侑希・佐久間優妃・塚本美穂

スプリント
トライアスロン ６０ｍ　７秒９７（-0.7）　905　　　　１５０ｍ　１８秒４７（+2.6）　977　　　３００ｍ　４０秒３２　941　　　


